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Аннотации
к учебным программам, реализуемым в учреждении в 2021-2022 учебном году

№п/п Наименование образовательной программы Аннтотация
Общеразвивающие программы

1 Общеразвивающая образовательная программа на этапе 
спортивно-оздорвительного направления (углупленная)

Содержание программы направлено на развитие двигательных 
способностей обучающихся (преимущественно 5-7 летнего возраста) 
и приобщение их к систематическим занятиям физической культурой 
и спортом. Срок освоения программы 2 года.

2 Дополнительная общеразвивающая образовательная 
программа по фигурному катанию на роликах и коньках 
Детское оздоровительное объединение «Пируэт» 
(углубленная)

Содержание программы направлено на развитие физических 
способностей обучающихся (от 5 до 12 лет) способствующих 
освонию элементов фигурного катания на роликовых коньках и 
начальных навыков фигурного катания на коньках, приобщение  к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом. Срок 
освоения программы 2 года.

Предпрофессиональные программы
3 Дополнительная предпрофессиональная программа 

«Одиночное катание на коньках»
Содержание программы направлено на повышение уровня общей и 
специальной физической, технической и тактической подготовки по 
виду спорта «фигурное катание на коньках». Приобретение опыта и 
достижение спортивного результата на официальных соревнованиях 
по виду спорта «фигурное катание на коньках» дисциплины 
«одиночное катание». Формирование спортивной мотивации, 
укрепление здоровья спортсменов. Срок освоения програмы — 14 
лет

4 Дополнительная предпрофессиональная программа 
«Синхронное катание на коньках»

Содержание программы направлено на повышение уровня общей и 
специальной физической, технической и тактической подготовки по 
виду спорта «фигурное катание на коньках». Приобретение опыта и 
достижение спортивного результата на официальных соревнованиях 
по виду спорта «фигурное катание на коньках» дисциплины 
«синхронное катание». Формирование спортивной мотивации, 
укрепление здоровья спортсменов. Срок освоения програмы — 14 
лет.




